
GENERATION DIGITAL

KINDERERZIEHUNG ZWISCHEN INSTA UND TIKTOK



IN WAS FÜR EINER ZEIT LEBT MEIN KIND?

Wir leben im Expressivem Individualismus



EINE MÖGLICHE DEFINITION
- DER EXPRESSIVE INDIVUALISMUS

• »Dem expressiven Individualismus zufolge hat jeder 
Mensch einen einzigartigen Kern individueller Gefühle 
und Intuitionen, den es zu entfalten und auszudrücken 
gilt, wenn Individualitat sich verwirklichen soll.«'



DER EXPRESSIVE INDIVUALISMUS

Ein Zeitlicher Abriss



MITTELALTER (CA. 500 – 1400)

• Die Göttliche Ordnung steht im Mittelpunkt.



RENAISSANCE (CA. 1420 – 1600)

• Der Mensch rückt in den Mittelpunkt

• Der Mensch erfindet, entdeckt.



BAROCK – (1600 -1720) > GEGENSÄTZE

• Diesseits und Jenseits
• Tugend und Wolllust
• Weltzugewandtheit und Weltverneinung

• carpe diem (lat. Nutze den Tag)
• Memento mori (lat. Bedenke, dass du sterblich bist oder Erinnere 

dich des Todes)



RENÉ DESCARTES (1596 -1650)

– Ich denke, also bin ich -
Trennung Mensch -Körper



ZEITALTER DER AUFKLÄRUNG (1720 -1800)

Als Grundgedanke hatte die Epoche der Aufklärung die 
Emanzipation des Menschen, seines Verstandes und so seiner 
Fähigkeit selbstständig zu denken.



JEAN – JACQUES ROUSSEAU (1712 – 1778) 

Der eigentliche Gegenstand meiner Bekenntnisse ist der, 
mein Inneres in allen Lagen meines Lebens genau 
erkennen zu lassen. Der Geschichte meiner Seele habe ich 
versprochen; und um sie treu zu schreiben, brauche ich 
keine anderen Erinnerungen. Es genügt mir, wie bisher 
getan, in mein Inneres einzukehren.«?



ROMANTIK (CA. 1790 – 1830)

• Die zentralen Motive der Romantik sind das Schaurige, 
Unterbewusste, Fantastische, Leidenschaftliche, Individuelle, 
Gefühlvolle und Abenteuerliche, welche die Grenzen des 
Verstandes sprengen und erweitern sollten und sich gegen das 
bloße Nützlichkeitsdenken sowie die Industrialisierung 
richteten. Sie wollten ein neues Lebensgefühl vermitteln, in dem 
die Kunst und die Gefühlswelt eine wichtige Rolle spielen 
sollten.



THE IDIOT BOY (DT. DER IDIOTENJUNGE). 

In diesem Gedicht erzählt Wordsworth die Geschichte eines Einfaltspinsels, 
der von seiner Mutter losgeschickt wird, um den Arzt aus einer 
nahegelegenen Stadt zu holen, damit er einem kranken Mann helfen kann. 
Als er nach mehreren Stunden nicht zurückkehrt, macht sich seine Mutter 
auf die Suche nach ihm. Es stellt sich heraus, dass er das Haus des Arztes 
nie erreicht hat, sondern auf ihrem Pony im Wald sitzt. Er hatte die Nacht 
dort verbracht, den Mond betrachtet und den Eulen gelauscht, die er für 
Morgensonne und Hähne hielt.



BEDEUTUNG Z.B. FÜR GENDER

• Ist Gender passiert oder ist es das Ergebnis einer Reise?



BEDEUTUNG Z.B. FÜR GENDER

Das heißt konkret: Die transsexuelle Person, die als Mann geboren wurde, 
aber behauptet, eine Frau zu sein, ist zu verehren, weil dies ein Akt von Mut 
und Ehrlichkeit ist, durch den die äußere Vorstellung endlich mit der inneren 
Realität in Einklang gebracht wird, egal was die Gesellschaft davon halten 
mag. All dies folgt aus der Autorisierung - ja, Hochschätzung - dieser 
inneren Stimme der Natur und der daraus folgenden Erwartung oder gar 
Forderung, dass die äußere Welt sich dieser Stimme anpasst, vom 
öffentlichen Raum bis hin zum Körper des Einzelnen.



FRÜHER UND HEUTE SIND ANDERS

- Früher hat man andere Musik gehört …











FRÜHER UND HEUTE SIND ANDERS

- Früher hat man andere Musik gehört …

heute fühlt und denkt man anders.





GEDANKEN FÜR 
UNSERE KINDER

• Gehorsam

• Autoritätspersonen

• Wort Gottes



KONFLIKT BEREITSCHAFT

• Adicitv Design

• Wenn dir etwas nicht gefällt, dann Klick etwas anderes an.

• Wir wollen Likes : 
• Serotonin - Wohlfühlhormon, welches Angstgefühle reduziert und die Stimmung 

ausgleicht; 
• Dopamin – Belohnungssystem und Antreiber; 
• Oxytocin -Kuschel- oder Bindungshormon



GEDANKEN FÜR 
UNSERE KINDER

• Üben Sie den Konflikt.

• Lassen Sie ihr Kind den Konflikt selber Lösen.

• Ermutigen Sie zum Konflikt.



MUSS ICH HEUTE NOCH LERNEN?

• Ryan Kaji (geb. 2011) etwa 16 Millionen im Jahr.

• Chat GPT

• KI Designer

• Gucken statt machen



GEDANKEN FÜR 
UNSERE KINDER

• Arbeit ist etwas Gutes.

• Fleiß lohnt sich.

• Sein oder Haben.



ÜBERFLUSS

• Wir leben in einer extremen Überfluss Gesellschaft, die es so noch nie gab.

• Wir sehen was andere haben und Machen.

• Alle Sind Beschäftigt / Keiner hat Zeit.



GEDANKEN FÜR 
UNSERE KINDER

• Was brauche ich wirklich?

• Reden

• Abgeben / Spenden



GOOGLEN VS. BAUCHGEFÜHL

• Bewertungen

• Bei Problemen, können wir uns selber helfen?

• Wir sind Manipulierbar.



GEDANKEN FÜR 
UNSERE KINDER

• Ermutigen Sie, eigene Erfahrungen zu machen.

• Ermutigen zur eigenen Beurteilung.

• Erfahrungen reflektieren.



BILDER, BILDER, BILDER

• Bilder und Videos sind zum Belohnungssystem geworden.

• Status Bilder – Bin ich cool?

• Was wir Fotografieren, behalten wir nicht so gut.

• Wir Fotografieren nur Glücksmomente.



GEDANKEN FÜR 
UNSERE KINDER

• Ermutigen Sie, den Moment einzuatmen.

• Erinnern, ohne Bilder.

• Erzählen Sie sich was sie gemeinsam erlebt haben.
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