
                                                                                                                                                                   

 

Hochschulpraktikum   

Herzlich willkommen an der Universität Paderborn. Wir unterstützen Sie gern bei der Vorbereitung und Durchführung eines Praktikums an der Universität 
Paderborn, das dazu dienen soll, die Universität, das Studium und einzelne Studiengänge besser kennen zu lernen.                                                                                                                       

Wie sollten Sie vorgehen? 

 Bitte diese pdf-Datei ausdrucken und zusammenheften! 
 

 Vor Beginn des Hochschulpraktikums: 
Vereinbaren Sie ca. zwei Wochen vor Beginn des Praktikums einen Termin für ein Vorbereitungsgespräch mit Cinderella Welz; 05251/60-2809, 
cinderella.welz@upb.de 
Erstellen Sie sich einen Stundenplan und nutzen Sie dafür die Tabelle unter Punkt 1. Eine Übersicht über die Lehrveranstaltungen, die Sie in der Woche 
besuchen können, finden Sie im „Studium live“: http://zsb.uni-paderborn.de/veranstaltungen/studium-live-vorlesungen-besuchen/  
 

 Während des Hochschulpraktikums:  
Nutzen Sie neben den Besuchen der ausgewählten Lehrveranstaltungen auch die Informations- und Beratungsangebote der Universität Paderborn (z.B. 
ZSB, Studienfachberater/innen, Fachschaften, Infonachmittage, etc.). Weitere Informationen: http://zsb.uni-paderborn.de/veranstaltungen/  
 

 Am Ende des Hochschulpraktikums:  
a) Schreiben Sie zu jeder besuchten Lehrveranstaltung eine kurze Zusammenfassung: z.B. Was war Thema der Lehrveranstaltung? Wie war die 
Lehrveranstaltung aufgebaut? Gab es spezielle Arbeitsaufgaben für die Teilnehmer/innen? Welche Medien wurden genutzt? Gab es Gruppenarbeiten, 
PowerPoint-Präsentationen, Referate, etc.? Was für Eindrücke konnten Sie generell beim Hochschulpraktikum gewinnen? Bitte nutzen Sie dafür den 
freien Raum (auch die Rückseite) unter Punkt 2. 
  
b) Bitte füllen Sie abschließend den Fragebogen unter Punkt 3 aus! 
 
c) Am Ende Ihres Praktikums wird noch ein Reflexionsgespräch stattfinden. Bitte bringen Sie hierfür Ihren Stundenplan, den Erfahrungsbericht (Punkt 2, 
„Reflexion“) und den Fragebogen mit. Die ZSB kann Ihnen am Ende des Praktikums eine Bestätigung aushändigen, dass Sie an dem Hochschulpraktikum 
teilgenommen haben.  

Haben Sie noch Fragen? Cinderella Welz; 05251/60-2809, cinderella.welz@upb.de  

mailto:cinderella.welz@upb.de
http://zsb.uni-paderborn.de/veranstaltungen/studium-live-vorlesungen-besuchen/
http://zsb.uni-paderborn.de/veranstaltungen/
mailto:cinderella.welz@upb.de


                                                                                                                                                                   

 

Stundenplan für ______________________________________________ Zeitraum: ________________   Betreuung: ZSB, Cinderella Welz  

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag           Freitag 

07:30-09:00  
 
 

    

09:00-11:00  
 
 
 
 

    

11:00-13:00  
 
 
 
 

    

13:00-14:00      

14:00-16:00  
 
 
 
 

    

16:00-18:00  
 
 
 
 

    

18:00-20:00  
 
 
 

    



                                                                                                                                                                   

2. Reflexion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                                   

3. Fragebogen 

Angaben zur Person: □  weiblich □  männlich  Alter___ 

1. Wie sind Sie auf das Hochschulpraktikum aufmerksam geworden? 

□  Schule □  Homepage der Uni Paderborn □  Sonstiges:_________________________ 

2. Für welche Studiengänge/Studienfächer haben Sie sich im Hochschulpraktikum interessiert? 

 

 
3. Wie viele Veranstaltungen haben Sie insgesamt in dieser Woche besucht? _____________________ 

 
4. Welche Ziele haben Sie mit der Teilnahme an dem Hochschulpraktikum verfolgt? 

 sehr wichtig eher wichtig teilweise 
wichtig 

nicht wichtig absolut 
unwichtig  

unterschiedliche Studiengänge kennenlernen  □ □ □ □ □ 

Studienalltag live erleben □ □ □ □ □ 

meine Studienwahlentscheidung überprüfen  □ □ □ □ □ 

die Uni Paderborn kennenlernen □ □ □ □ □ 

sonstige, und zwar: □ □ □ □ □ 

5. In welchem Maße wurden Ihre Ziele erfüllt? 

Schulnote: 1 2 3 4 5 6 

unterschiedliche Studiengänge kennenlernen  □ □ □ □ □ □ 

Studienalltag live erleben □ □ □ □ □ □ 

meine Studienwahlentscheidung überprüfen □ □ □ □ □ □ 

die Uni Paderborn kennenlernen □ □ □ □ □ □ 

sonstige, und zwar: □ □ □ □ □ □ 

 
 



                                                                                                                                                                   

6. Was hat Ihnen in der Woche besonders gut gefallen? 

  

7. Welche Verbesserungsvorschläge haben Sie? 

       

 
8. Würden Sie das Hochschulpraktikum  weiterempfehlen? 

auf jeden Fall wahrscheinlich  vielleicht wahrscheinlich nicht auf keinen Fall 

□ □ □ □ □ 

 
9. Wie beurteilen Sie das Hochschulpraktikum insgesamt? 

Schulnote: 1 2 3 4 5 6 

 □ □ □ □ □ □ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 


