
Anlage B: Selbstverpflichtung als Schutzerklärung

Im Rahmen meiner Tätigkeit beim CSV Lippe verpflichte ich mich zu den nachstehenden Punkten mit meiner 
Unterschrift:

Ich will die mir anvertrauten Kinder und Jugendlichen vor körperlichem und seelischem Schaden, Gefahren, 
Missbrauch und sexualisierter Gewalt schützen. Ich nehme die persönlichen Grenzempfindungen der Kinder 
und Jugendlichen wahr, respektiere die individuelle Persönlichkeit von Kindern und Jugendlichen und bringe 
ihnen Wertschätzung und Vertrauen entgegen.

Ich gestalte die Beziehungen zu den Kindern und Jugendlichen transparent in positiver Zuwendung und gehe 
verantwortungsbewusst mit Nähe und Distanz um. Ich habe eine besondere Vertrauens- und Autoritätsstel-
lung gegenüber Kindern und Jugendlichen. Diese Position darf ich nicht missbrauchen. Als Mitarbeiterin bzw. 
Mitarbeiter nutze ich meine Rolle nicht für sexuelle Kontakte zu mir anvertrauten jungen Menschen.

Mir ist bewusst, dass jede sexuelle Handlung mit Schutzbefohlenen eine strafbare Handlung ist. Ich nehme 
Grenzüberschreitungen durch andere Mitarbeiter und Teilnehmer in Gruppen, bei Angeboten und Aktivitäten 
bewusst wahr und gehe dem pro-aktiv nach.

Ich halte mich an die Verhaltensregelungen des Schutzkonzeptes des CSV Lippe. 

Bei Anzeichen von sexistischem, diskriminierendem und gewalttätigem Verhalten in verbaler und/oder non-
verbaler Form greife ich ein. Ich ziehe im Notfall (professionelle) fachliche Unterstützung und Hilfe hinzu und 
informiere die Verantwortlichen auf der Leitungsebene. Dabei steht der Schutz der Kinder und Jugendlichen 
an erster Stelle.

Ich verzichte auf das gezielte, absichtliche Suchen, Anschauen und Speichern von kinderpornographischen 
Inhalten und sexueller Gewalt im Internet oder Fernsehen.

Ich fördere bei den mir anvertrauten Kindern und Jugendlichen ein gesundes Selbstbewusstsein und die 
Fähigkeit zur Selbstbestimmung. Denn: Starke Kinder und Jugendliche können „Nein“ sagen und sind weni-
ger gefährdet. 

Ich versichere mit Unterzeichnung der Selbstverpflichtung, dass gegen mich kein Verfahren im Zusammen-
hang mit sexueller Gewalt anhängig war bzw. gegen Auflagen eingestellt wurde.
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